Markering av overgang fra barn til voksen i Forn Sed Norge Alternativ 1

Fire fakler eller stearinlys tennes i hver himmelretning i en sirkel som eleven(e) sitter innenfor for a
markere veet. Vitner kan std innenfor eller utenfor lysenes sirkel hvis de er mange. I midten av
sirkelen er det bal eller fakler/levende lys (Valgfritt om dette gjgres i en stue/sal eller utenders).
Gudefigurer eller hellige gjenstander kan sta fremme hvis gnskelig.

Det trommes og seremonimesteren gnsker maktene velkommen i hver himmelretning. Deretter
innvies veet med a kvede:

«Heil vere Dag,

heile Dags sgner,

heil Natt med neerskylde!
Med milde augo

pa oss de skode,

signe oss sitjande her!

Heile aser,

heile asynjor,

heil deg, heilage jord,

mal og mannvit

vere meg og deg gjevi

og leekjande hender i livet.»
Seremonimesterens tale (Se eget dokument)

Seremonimesteren holder frem edsringen og sier «Vil du (navn pa elev) ta eget ansvar for a bli et
godt hedensk menneske?» Eleven reiser seg holder i ringen og sier «Ja det vil jeg».

Seremonimesteren tar frem Torshammer eller annet norrgnt symbol i et kjede og henger det over
eleven og sier «La vare makter gi deg lykke og beskyttelse pa din ferd som voksen»

Det klappes.
(Eventuelt blot/skalerunde med drikke)

Lysene slukkes og maktene gnskes vel hjem i hver himmelretning (Lukking av veet).



